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1 
餐桌上的偽科學 02：頂尖醫學期刊評審用科學證據解答 50 個

最流行的健康迷思 
林慶順 一心 

2 九歌 109 年散文選 黃麗群 九歌 

3 舒國治精選集 舒國治 九歌 

4 我的十堂大體解剖課：那些與大體老師在一起的時光 何翰蓁 八旗文化 

5 8 個你不可不知的海洋議題 吳靖國主編 三民書局 

6 
孩子，我聽你說：為什麼孩子寧願問陌生人問題？呂律師深談那

些青少年不願說的真心話 
呂秋遠 三采文化 

7 
化學原來如此！：最好懂的化學史、化學原理與元素週期表全攻

略 喬 

爾・利維

(Joel Levy) 

大石國際文

化 

8 一千零一個點子之後：NETFLIX 創始的祕密 
馬克‧藍道

夫 
大塊文化 

9 鬼滅的日本史 小和田哲男 大塊文化 

10 
給中小學生的藝術史. 繪畫篇 : 美國最會說故事的校長爺爺,為

你導覽世界各大博物館,輕鬆看懂經典名畫 

維吉爾．希

利爾 
小樹文化 

11 圖解國際貿易理論與政策 ：圖解讓國際貿易理論與政策更簡單 伍忠賢 五南 

12 一位外科醫師的修煉 葛文德 天下文化 

13 我輩中人：寫給中年人的情書 張曼娟 天下文化 

14 李開復給青年的 12 封信 李開復 天下文化 

15 青春正效應 蔡淇華 天下文化 
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16 致富心態：關於財富、貪婪與幸福的 20 堂理財課 摩根．豪瑟 天下文化 

17 尋路青春 楊照 天下文化 

18 就怕平庸成為你人生的註解 歐陽立中 天下文化 

19 
歡迎來到志祺七七！不搞笑、談時事， 資訊設計原來很可以：

從 50人的資訊設計公司到日更 YouTuber 的瘋狂技能樹 

張志祺, 林

欣婕 
天下文化 

20 最低的水果摘完之後 顏擇雅 天下雜誌 

21 無限賽局：翻轉思維框架，突破勝負盲點，贏得你想要的未來 
賽門‧西奈

克 
天下雜誌 

22 原子習慣：細微改變帶來巨大成就的實證法則 
詹姆斯‧克

利爾 
方智 

23 跟著無國界醫師走進世界廚房 賴向榮 木果文創 

24 甜蜜與卑微：40 年的守候，換得一個回眸 郭強生 木馬文化 

25 臺北歷史地圖散步 

中央研究院

數位文化中

心 

台灣東販 

26 世紀中國:近代中國百年圖像史 
史景遷;金

安平 
左岸文化 

27 大清盛世忙什麼：來去紫禁城打卡，體驗當皇上的日常! 
李純瑀(魚

小姐) 
平安文化 

28 
談情說愛，古人超有哏：詩仙李白也被秒分手，才子元禛是渣男

始祖，納蘭性德最自虐……跟著古人談戀愛，三天三夜撩不完！ 
宋怡慧 平安文化 

29 台北建築觀察：當代城市的空間書寫 林思駿 田園城市 

30 令人著迷的生與死：耶魯大學最受歡迎的哲學課 雪萊‧卡根 先覺 

31 十種寂寞 簡媜 印刻 

32 地上歲月 陳列 印刻 
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33 臉之書 駱以軍 印刻 

34 能源大騙局：綠能神話引燃的世紀豪賭 
史蒂芬•摩

爾 
好優文化 

35 我是護理師 金炫我 春光 

36 
新課綱上路也不怕！臺大醫科、哈佛畢業生獨家傳授，高效讀書

法＋活用筆記術 
曾文哲 時報文化 

37 歲月靜好：蔣勳 日常功課 蔣勳 時報文化 

38 槍炮、病菌與鋼鐵：人類社會的命運 賈德‧戴蒙 時報文化 

39 誰說青春留不住 楊照 時報文化 

40 世界末日與冷酷異境（世界末日版） 村上春樹 時報出版 

41 
孔子大歷史：聖壇下的真實人生與他的春秋壯遊（繁體中文全新

增訂版) 
李碩 麥田 

42 旅行與讀書 詹宏志 
新經典圖文

傳播 

43 彼得原理：暢銷 50 年商管巨作！揭露公司充滿無能人物的理由 

勞倫斯．彼

得, 雷蒙

德．霍爾 

樂金文化 

44 如何在網路時代好好說再見 
艾蓮˙卡司

凱特 
貓頭鷹 

45 百年降生：1900-2000 臺灣文學故事 李時雍主編 聯經 

46 黑特國文課本研究院 張玲瑜 聯經 

47 一不小心就被吉：白話的生活法律對策 雷皓明 寶瓶文化 

48 實習醫生的祕密手記 阿布 寶瓶文化 
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49 餐桌上的世界史(全新插畫版) 宮崎正勝 遠足 

50 男人的菜市場（二版） 劉克襄 遠流 

51 天橋上的魔術師 吳明益 夏日 

52 打造專屬英語自學關鍵教練 希平方:神奇,絕對可以複製 曾知立 三采文化 

53 假新聞:21世紀公民的思辨課 
卡洛尼娜.

庫拉 
平安文化 

54 唐鳳:我所看待的自由與未來 
丘美珍,鄭

仲嵐著 

親子天下出

版 

55 Take Me With You When You Go 

David 

Levithan, 

Jennifer 

Niven 

Knopf 

Books for 

Young 

Readers 

56 

日本世代標籤：團地族、橫出世、低溫世代、乙男蟻女、蛇顏

男、刀劍女、絆婚……昭和、平成令和 START！124個看穿日本

一世紀社會變化的世代標籤事典 

茂呂美耶 麥田 

57 我如何真確理解世界：漢斯．羅斯林的人生思辨 

漢斯．羅斯

林, 芬妮．

哈耶斯坦 

先覺 

58 

哲學動物：乳牛擁有尼采的智慧？水母能解釋宇宙結構？啄木鳥

是當代禪學大師？31則經典理論大哉問，上一堂最顛覆思考的

哲學課 

Florian 

Werner 

PCuSER電

腦人文化 
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